Nr. 5/290 EES-vidbatir vid Stjornartidindi Evropusambandsins 30.1.2020

FRAMSELD REGLUGERD FRAMKVAMDASTJORNARINNAR 2020/EES/5/28
(ESB) 2019/828

fra 14. mars 2019

um breytingu & framseldri reglugerd (ESB) 2016/127 ad pvi er vardar kréfur vardandi D-vitamin i
ungbarnabléndum og kréfur vardandi ertkasyru i ungbarnabléndum og stodblondum (*)

FRAMKVZAMDASTIJORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfshetti Evropusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 609/2013 fra 12. juni 2013 um matvali sem eru &tlud
ungbdrnum og smabdrnum, matveeli sem eru notud i sérstékum leeknisfreedilegum tilgangi og pyngdarstjérnunarfaedi i stad alls
annars feois og um nidurfellingu 4 tilskipun radsins 92/52/EBE, tilskipunum framkveemdastjornarinnar 96/8/EB, 1999/21/EB,
2006/125/EB og 2006/141/EB, tilskipun Evropupingsins og radsins 2009/39/EB og reglugerdum framkvamdastjérnarinnar
(EB) nr. 41/2009 og (EB) nr. 953/2009 (%), einkum 2. mgr. 11. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

[ framseldri reglugerd framkvamdastjérnarinnar (ESB) 2016/127 (2) er m.a. malt fyrir um reglur um samsetningar og
merkingar fyrir ungbarnabléndur og stodbléndur.

i framseldri reglugerd (ESB) 2016/127 er einkum kvedid 4 um ad ungbarnabléndur skuli innihalda D-vitamin i magni &
bilinu 2-3 pg/100 kcal.

Ahyggijur hafa vaknad af pvi ad mikil neysla & ungbarnabléndum, sem innihalda 3 pg/100 kcal af D-vitamini, 4samt
innteknu D-vitamini til vidbotar sem batt er vid feedu geti leitt til pess ad sum ungbdrn neyti D-vitamins i magni sem
geeti valdid oryggisaheettu. Til ad tryggja hamarksvernd fyrir ungbdrn 6skadi framkvemdastjornin eftir pvi ad
Matveeladryggisstofnun Evropu (hér & eftir nefnd Matveeladryggisstofnunin) legdi mat & 6ryggi pess ad unghdrn neyti
ungbarnablandna sem innihalda 3 pg/100 kcal af D-vitamini.

i visindalegu aliti sinu fra 28. juni 2018 um uppferslu 4 efri mérkum polanlegrar inntéku & D-vitamini fyrir ungbém (3)
komst Matveeladryggisstofnunin ad peirri nidurstédu ad notkun & ungbarnabléndum, sem innihalda 3ug/100 kcal af
D-vitamini, geti leitt til pess ad sum ungbdrn, allt ad 4 manada aldri, neyti D-vitamins i magni sem er yfir efri mérkum
polanlegrar inntdku Gr ungbarnabléndunni einni og sér.

i pvi aliti var einnig komist ad peirri nidurstddu ad notkun & D-vitamini i magni sem nemur ad hamarki 2,5 ug/100 kcal i
ungbarnabléndum leidi ekki til pess ad inntaka D-vitamins Ur ungbarnablondunni einni og sér fari yfir efri mork fyrir
polanlega inntoku. A grundvelli pessa alits etti ad lekka hamarksinnihald D-vitamins, sem leyft er i ungbarnabléndum
samkvemt framseldri reglugerd (ESB) 2016/127, i 2,5 ng/100 kcal i samremi vid 6. gr. og 1. til 4. mgr. 9. gr.
reglugerdar (ESB) nr. 609/2013.

Hamarksgildi fyrir erdkasyru i ungbarnabléndum og stodbléndum voru fastsett med framseldri reglugerd (ESB)
2016/127.

Matvaeladryggisstofnunin hefur sampykkt visindalegt alit um tilvist ertkasyru i f6dri og matvaelum (4). T pvi aliti var
komist ad peirri nidurstodu ad hundradshlutamarkid 95 fyrir mork fedutengdra véahrifa veeri hast hja ungbérnum og
6drum bornum sem getur bent til dhaettu fyrir unga einstaklinga sem verda fyrir miklum vahrifum af erdkasyru.

Ad teknu tilliti til nidurstadna Gr alitinu pykir rétt ad leekka hamarksgildin fyrir erdkasyru i ungbarnabléndum og
stodbléndum.

Pvi @tti ad breyta I. og Il. vidauka vid framselda reglugerd (ESB) 2016/127 til samraemis vid pad.

™)

©)
®

Q)
@)

bessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 137, 23.5.2019, bls. 12. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 292/2019
frd 13. desember 2019 um breytingu & Il. vidauka (Teknilegar reglugerdir, stadlar, profanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur
birtingar).

Stjtid. ESB L 181, 29.6.2013, bls. 35.

Framseld reglugerd framkveemdastjornarinnar (ESB) 2016/127 fra 25. september 2015 um vidbaetur vid reglugerd Evropupingsins og
radsins (ESB) nr. 609/2013 ad pvi er vardar sérteekar samsetningar- og upplysingakréfur fyrir ungbarnabléndur og stodblondur og ad pvi er
vardar krofur um upplysingar sem varda ungbarna- og smabarnafaedi (Stjtid. ESB L 25, 2.2.2016, bls 1.)

Tidindi Matveeladryggisstofnunar Evropu 2018, 16(8), 5365, 118 bls.

Tidindi Matveeladryggisstofnunar Evrépu 2016, 14(11), 4593, 173 bls.



30.1.2020 EES-viobetir vid Stjornartioindi Evropusambandsins Nr. 5/291

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1.gr.
Akvadum 1. og 1. vidauka vid framselda reglugerd (ESB) 2016/127 er breytt i samraemi vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2.gr.

Reglugerd pessi 6dlast gildi & tuttugasta degi eftir ad han birtist i Stjérnartidindum Evrépusambandsins.

Reglugero pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum agdildarrikjunum an frekari l6gfestingar.
Gjort i Brussel 14. mars 2019.

Fyrir hénd framkveemdastjérnarinnar,
Jean-Claude JUNCKER

forseti.



Nr. 5/292 EES-vidbatir vid Stjornartidindi Evropusambandsins 30.1.2020
VIDAUKI
Akvadum 1. og II. vidauka vid framselda reglugerd (ESB) 2016/127 er breytt sem hér segir:
1) Akvadum |. vidauka er breytt sem hér segir:
a) | stad ferslunnar fyrir D-vitamin i 11. 1id kemur eftirfarandi:
1100 kJ 1100 kkal
Lagmark Hamark Lagmark Hamark
,,D-vitamin (ug) 0,48 0,6 2 2,5¢

b) T stad lidar 5.3 kemur eftirfarandi:
,»0.3.  Ertikasyruinnihald skal ekki vera meira en 0,4% heildarfituinnihalds.“
2) 1 stad lidar 4.3 7 1. vidauka kemur eftirfarandi:

4.3, Ertkasyruinnihald skal ekki vera meira en 0,4% heildarfituinnihalds.*



