12.6.2014 EES-vidbatir vid Stjornartidindi Evropusambandsins Nr. 36/91
REGLUGERD FRAMKYVAMDASTJORNARINNAR (ESB) nr. 1018/2013 2014/EES/36/15
fra 23. oktéber 2013
um breytingu a reglugerd (ESB) nr. 432/2012 um samantekt lista yfir leyfilegar
heilsufullyroingar er varoa matveeli og visa hvorki til minnkunar a sjukdémsahzettu né til
proskunar eda heilbrigdis barna (*)
FRAMKVZAMDASTIORN  EVROPUSAMBANDSINS fullyrdingar ad innihalda ordalag vidkomandi fullyrdinga
HEFUR, og sértaek skilyrdi fyrir notkun peirra og, eftir pvi sem

med hlidsjon af sattmalanum um starfshetti Evropusam-

bandsins,

med hlidsjon af reglugerd Evropupingsins og radsins (EB)

nr.

1924/2006 fra 20. desember 2006 um neringar- og

heilsufullyrdingar er varda matveeli(!), einkum 3. mgr. 13. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

2)

3)

4)

Samkvaemt 3. mgr. 13. gr. reglugerdar (EB) nr. 1924/2006
sampykkti framkvemdastjornin reglugerd (ESB) nr.
432/2012 fra 16. mai 2012 um samantekt lista yfir
leyfilegar heilsufullyrdingar er varda matvali og visa
hvorki til minnkunar & sjikdomsahattu né til proskunar
eda heilbrigdis barna (%).

begar listinn yfir leyfilegar heilsufullyrdingar var
sampykktur lagu poé fyrir nokkrar heilsufullyrdingar
sem Matveeladryggisstofnun Evropu (,,Matvaeladryggis-
stofnunin) hafdi ekki lokid mati 4 eda framkvemda-
stjornin hafoi ekki lokid athugun 4 (3).

Matveeladryggisstofnunin mat eina pessara fullyrdinga
jakveetten pad er heilsufullyrding er vardar ahrifkolvetna a
vidhald edlilegrar heilastarfsemi og lagdi til ad videigandi
skilyrdi fyrir notkun pessarar fullyrdingar yrou: ,,axtlad
er ad dagleg inntaka & 130 g af blodsykurshekkandi
kolvetnum (e. glycaemic carbohydrates) nagi til ad
uppfylla glukosaporf heilans“(*).

{3. mgr. 13. gr. reglugerdar (EB) nr. 1924/2006 er kvedid
4 um ad leyfilegum heilsufullyroingum verdi ad fylgja
01l naudsynleg skilyrdi (p.m.t. takmarkanir) fyrir notkun
peirra. Til samreemis vid pad etti listinn yfir leyfilegar

*)

@
@
¢)
*

Pessi EB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 282, 24.10.2013, bls. 43. Hennar var
getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 77/2014 fra 16. mai
2014 um breytingu 4 II. vidauka (Taknilegar reglugerdir, stadlar, profanir
og vottun) vid EES-samninginn, bidur birtingar.

Stjtid. ESB L 404, 30.12.2006, bls. 9.

Stjtio. ESB L 136, 25.5.2012, bls. 1.

Samsvarar 2232 ferslum (ID) i samsteypta listanum.
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/2226.pdf

5)

6)

7)

8)

9)

10)

vi0 4, skilyrdi eda takmarkanir vardandi notkun og/
eda vidbotaryfirlysingu eda vidvorun, i samremi vid
reglurnar sem melt er fyrir um i reglugerd (EB) nr.
1924/2006 og alit Matvaeladryggisstofnunarinnar.

Nokkur adildarriki Iystu p6 dhyggjum sinum af pvi ad slik
leyfi med pessum notkunarskilyrdum myndu studla ad og
hvetja til neyslu & matveelum sem innihalda annan sykur
en pann sem er i peim fra nattirunnar hendi. Enn fremur
myndi pad senda neytendum motsagnakennd og ruglandi
skilabo, einkum i 1josi landsbundinnar radgjafar vardandi
mataradi sem snyst um ad minnka sykurneyslu. Talid er
a0 haegt sé ad setta andsted sjonarmid ad pvi er vardar
pessa tilteknu heilsufullyrdingu med pvi ad fullyrdingin
verdi einungis leyfd vid sérstok notkunarskilyrdi sem
takmarka notkun hennar vio matvali sem eru annadhvort
med litid sykurinnihald eda vi0 matvali an viobztts
sykurs sem geta pd innihaldid sykur fra nattGrunnar
hendi.

bessi reglugerd @tti ad koma til framkvemda sex
manudum eftir gildistoku hennar til ad gera stjérnendum
matveaelafyrirtaekja kleift ad laga sig ad krofum hennar.

[ samreemi vid 1. mgr. 20. gr. reglugerdar (EB) nr.
1924/2006 etti ad uppfera fullyrdingaskrana yfir
naringar- og heilsufullyrdingar, sem inniheldur allar
leyfdar heilsufullyrdingar, 1 1josi pessarar reglugerdar.

Vid akvordun peirra radstafana sem kvedid er 4 um i
pessari reglugerd hafa athugasemdir almennings og
ahugasamra hagsmunaadila, sem framkvaemdastjorninni
hafa borist, og sjonarmid peirra verid tekin til athugunar
a fullnzegjandi hatt.

bvi ber ad breyta reglugerd (ESB) nr. 432/2012 til
samraemis vid pad.

Réostafanirnar, sem kvedid er 4 um i pessari reglugerd,
eru i samraemi vid alit fastanefndarinnar um matvelaferlio
og heilbrigdi dyra og hvorki Evropupingio né radid hefur
andmeelt peim.



Nr. 36/92

EES-vidbatir vid Stjornartidindi Evropusambandsins 12.6.2014

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr
Vidaukanum vid reglugerd (ESB) nr. 432/2012 er breytt i samraemi vid vidaukann vid pessa reglugerd.

2. gr.

Reglugerd pessi 0dlast gildi 4 tuttugasta degi eftir ad hun birtist 1 Stjornartidindum Evropusambandsins.
Hun gildir fra og med 13. mai 2014.

Reglugerd pessi er bindandi 1 heild sinni og gildir i 61lum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.

Gjort i Brussel 23. oktober 2013.

Fyrir hond framkvemdastjornarinnar,
forseti.

José Manuel BARROSO
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