Merkingar matveela

Pessum upplysingum att pu rétt a

J

Heiti vorunnar

-
Geymslubol
.Sl0asti notkunardagur*/

,hotist eigi sidar en“ r’ —
Ekki ma selja matvaeli Adalsalat
eftir pann dag, pvi pau
eru ekki lengur 6rugg til K]“a bba Sa] at
neyslu. ) Med paprikubitum
.Best fyrir"
Innihald:

Pad ma selja matveeli b6
.Best fyrir* dagsetning sé
kliéin, ef adgreind i verslun. |

Repjuolia, krabbakjét (28%), vatn, sykur,
edik, eggjaraudur, paprika (4%), laukur,
salt, bindiefni (E-405, E-415), krydd,
bragdefni, rotvarnarefni (E-211)

4 N ™~ Sidasti notkunardagur:
05.04.2016

Neeringargildi i 100 g:
Orka 1944 kJ / 465 kk 3l

Naringarmerking

Han synir hve mikid o | Fita 41g
il . A par af mettud 4,6
matveeli innihalda af | Kotwetni 13g
orku og akvednum ~ par af sykurtegundir 0,7 g
! i Protein 119
naarlngarefnum 1 R Salt 0,719

Adalsalat ¢ hf.
Solskinsgot 1
121 Reykjavi '«
s. 555-6667
Netfang:
meistari@isl.is

atrioin hér til haegri , Kaslivara 0 — 4 °C
verda ad koma frami | /
naeringarmerkingu. ;

! Skylt verdur ad naringarmerkja
flest matvaeli fra 13.12.2016

100 g eda ml. 0" E byngd: 250 g

Heiti og heimilisfang
Fyrirtaekid sem neytendur
geta haft samband vid
vegna matvoérunnar.

Geymsluskilyroi
Keelivorur geymast vid 0-4°C, frystivorur vid
a.m.k. -18°C. Rétt geymsla matveela tryggir
ad geymslupolsmerking standist.

Innihaldsefni
eru i rod eftir
minnkandi magni.

Ofnamis- og
6polsvaldar

eru merktir med
skyrum haetti og
adgreindir t.d. med
feitletrun. begar

"™ matveeli eru seld an

umbuda a kaupandi

rétt & upplysingum

um ofna@mis- og
épolsvalda og flest e,
onnur atridi sem
venjulega koma fram

a umbudéunum.

[ Magn innihaldsefna |

Ef heiti voru,

myndir eda texti
draga fram akvedin
innihaldsefni, eda
neytendur tengja
akvedin innihaldsefni
vid heitid, pa verdur
magn peirra (%) ad
koma fram.

Aukefni eru merkt med flokksheiti
sem lysir tilgangi med notkun og

E-numeri eda heiti aukefna.




Réttur neytenda

bu att rétt a adgengilegum, nakveemum, audskiljanlegum og skyrum
upplysingum i skilgreindri lagmarksletursteerd um matveeli, a islensku,
ensku eda nordurlandamali 6dru en finnsku. Merkingar mega ekki vera
villandi. Allar upplysingar (nema geymslupol) verda ad vera tilteekar

adur en kaup eru akvedin i fjarsélu, s.s. i gegnum sima eda netio.
Kynntu pér rétt pinn nanar a vef Matveelastofnunar, www.mast.is.

Upprunamerking
Uppruna er skylt ad merkja a sum
matveeli s.s. greenmeti og nautakjot.
Meira um pad a mast.is.

Fullyrdingar

ma nota, ef paer uppfylla
akvaedi laga um leyfilegar
fullyrdingar.

Nzringarfullyréingar
s.s. proéteinrikur, fitulitill og

o .\' u \ / Skraargatid draga fram
. \Tématar @

jakveeda neeringarpaetti.

Nettomagn |\
Pyngd eda -
rammal matveela
an umbuda.

Uppruni: Island Aldin gardyrkjust6d
Y Pyngd: 350 g Tomatateig 2
. 845 Fladum

Heilsufullyrdingar

s.s. ,D-vitamin studlar
ad vidhaldi edlilegrar
vbdvastarfsemi“ segja

til um tengsl heilsu og
matveela eda efna i peim.

Prétein studlar ad TI’y (] g.’ um 6ry gg i matveela
vexti védvamassa

Innihaldsefni: Undanrenna, bléber (5%), NOtum ekki matvwli eftir aé
sykur, maissterkja, bragdefni, jégurtgerlar. s s 11 ¥

sty 1001.2016 »Sidasti notkunardagur® er lidinn
Keelivara: Geymist vid 0-4°C

et 220 Nytum matveeli p6 ,,Best fyrir*

Neeringarinnihald i 100 g:

Otka 158 45kl dagsetning sé lidin, ef pau eru
Mok med edlilega lykt, bragd og utlit

par af sykurtegundir 4:5 g
Prétein 549
Salt 01g.

Minnkum matarsoéun

jolk ehf  Stj

ig 1, 800 Egil
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