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Inngangur

Umbhverfisstofnun hefur med héndum eftirlit med varnarefnum i avéxtum og
greenmeti. Adur en Umhverfisstofnun tok til starfa, 1. jandar 2003, s& Hollustuvernd
rikisins um eftirlitido fra 1991 til 2002. Skyrsla pessi eru unnin Gr nidurstodum
eftirlitsins &rid 2003. Reglubundnu eftirliti var pannig hattad ad Umhverfis og
heilbrigdisstofa Reykjavikur tok syni samkvaemt synatokuésetlun Umhverfisstofnunar
hja innflytiendum og dreifingaradilum en melingar féru fram & rannsoknastofu
Umbhverfisstofnunar.

Varnarefni

Hvad eru varnarefni ?

Varnarefni eru efni sem notud eru gegn illgresi, sveppum og meindyrum vid
framleidslu og geymslu matveela, baedi til ad verja pau og einnig til ad draga Gr ryrnun
uppskerunnar. I vissum tilvikum eru varnarefni einnig notud til ad hafa ahrif & voxt og
vidgang akvedinna tegunda matvela, t.d. & spirun kartaflna og par med geymslupol.
Varnarefnum ma skipta i nokkra flokka eftir hlutverki, peir helstu eru skordyraeitur,
illgresiseydar, sveppalyf og styriefni (stjorna vexti plantna). Hér & landi eru u.p.b. 100
varnarefni skrad og leyfileg til notkunar, en p6 er adeins litill hluti peirra notadur. |
flestum tilvikum gilda akvednar reglur og skilyrdi um medhondlun og notkun slikra
efna og pa einnig um leyfilegt magn peirra i lokaafurd.

L6g og reglugerdir

[ janGar 2004 kom Gt ny reglugerd um varnarefni i matvaelum, nr. 121/2004. |
reglugerdinni, sem m.a. er byggd & tilskipunum ESB, eru tilgreind leyfileg
hamarksgildi fyrir varnarefni i matveelum og i henni kemur fram hvernig stadid skuli
ad eftirliti med varnarefnaleifum. Oheimilt er ad framleida eda dreifa matvaelum sem
innihalda varnarefni umfram pau hamarksgildi sem sett hafa verid. Reglugerd um
varnarefni i matveelum er i sifelldri endurskodun, ymist er verid ad beata inn
hamarksgildum fyrir ny efni, eda breyta hamarksgildum fyrir pau efni sem fyrir eru og
i sumum tilfellum eru efni tekin af lista yfir leyfileg varnarefni.

Eiturefnafraedilegt mat og hdmarksgildi

Varnarefni ma ekki nota nema fyrir liggi mat & ahrifum peirra & menn, dyr og
umhverfi. Vio slikt mat er tekid tillit til margra patta. Einn peirra er akvoréun a
daglegu neyslugildi eda ADI-gildi (Acceptable Daily Intake). ADI-gildi er skilgreint
sem pad magn af efni sem medalmadur getur ad jafnadi neytt daglega alla &vi an
heettu & heilsutjoni og er pad gefid upp sem mg/kg likamspunga. Petta gildi er
4kvardad af alpjodlegri nefnd sérfredinga (FAO/WHO JMPR)'. Ut fra o6llum
fyrirliggjandi upplysingum er fundid gildi, sem er mesta magn efnisins sem ekki hefur
nein greinanleg, O6askileg ahrif & viokvemustu dyrategundina sem rannsoknirnar
byggjast a. petta gildi kallast NOAEL (No Observed Adverse Effect Level). ADI-

! Food and Agriculture Organization/World Health Organization — Joint Meetings on Pesticide
Residues.



gildio er sidan fundid med pvi ad deila i NOAEL med ad minnsta kosti 100. Pannig er
tryggt ad ADI-gildid sé ad lagmarki 100 sinnum leegra en pad magn sem er & morkum
pess ad hafa hrif a tilraunadyr.

A grundvelli ADI-gildis, fyrirsjaanlegrar notkunar varnarefnisins og efnafradilegra
patta er unnt ad akvarda hadmarksgildi fyrir viokomandi efni i matveelum. Einnig er
tekid mid af neyslu matveelanna og pvi er mikilvegt ad fyrir liggi marktekar
neyslukannanir. Hamarksgildi eru 16gd til grundvallar i eftirliti med varnarefnum og
mikil ahersla er 1698 & ad samraema slik gildi sem mest & alpjodavettvangi. I islensku
reglugerdinni um varnarefni i matveelum er ad finna hamarksgildi fyrir hatt a annad
hundrad varnarefni.

Varnarefni sem skimad var fyrir hér a landi

peim fjolda varnarefna sem leitad er ad (skimad fyrir) hefur fjolgad nokkud fra pvi
meelingar héfust og i dag er skimad fyrir 40 efnum, 23 skordyraeitri, 15 sveppalyfjum
og 1 illgresiseydi. bessi efni hafa verid valin med tilliti til reynslu erlendis fra, hvada
efni innlendir framleidendur nota og hvada &herslur koma fra Evrépusambandinu.
Valio er reglulega endurskodad og stefnt er ad pvi ad fjélga peim varnarefnum sem
skimad er fyrir & arinu 2004.

Synataka og greiningaradferdir

Aztlun um synatoku er gerd arlega. Vid gerd hennar er pess gett ad fjoldi syna
endurspegli neyslu. Studst er vid télur um framleidslu og innflutning & greenmeti og
avoxtum. Einnig er tekid mio af pvi i hvada matvelum adrar pjodir finna helst
varnarefni.

A hverju ari leggur Evrépusambandid sérstaka aherslu & greiningu varnarefna i
tilteknum vérum. A arinu 2003 var i eftirlitsaaetlun EB sérstaklega skodud varnarefni i
blomkali, paprikum, gurkum, eggaldinum og vinberjum. Auk pess voru i flokki
kornvara skodad hveiti og hrisgrjon. Vid gerd synatokuadatlana er petta einnig haft til
hligsjonar. Auk pessa hefur sidastlidin ar verid 10gd ahersla & synatdku af akvednum
matveelum med hlidsjon af islenskum adstedum. Arid 2002 var gerd Uttekt &
barnamat og dvaxta-og greenmetisséfum og arid 2003 var gerd Uttekt a kornvérum.

Einu sinni til tvisvar i viku eru tekin syni af grenmeti og avoxtum hja
innflytjendum og dreifingaradilum samkvemt adferoum sem lyst er i reglugerd nr.
736/2003, um synatdokur og meohdndlun syna fyrir melingar a adskotaefnum i
matveelum.

Avextir eru ekki flysjadir fyrir greiningu pannig ad skimad er fyrir varnarefnum i
ollum avextinum. Synid er hakkad og lifren efni (par med talin varnarefni) dregin Gt
i lifreena leysa. Gasgreinir med massaskynjara er notadur til ad greina efnin.

Vidbrogad vid fravikum

Ef magn varnarefna i syni fer yfir adgerdarmork (mestu leyfilegu fravik fré
hamarksgildi vegna Ovissu i synatoku og melingu) er avallt gripid til adgeroa.
Dreifing vorunar er stoovud og ef tilefni er til er vara, sem pegar er farin i dreifingu,
innkdllud. Tekin eru fleiri syni af somu voru til greiningar, nema innflytjandi eda
dreifingaradili kjosi ad farga henni pegar i stad. Einnig geta innflytjendur éskad eftir
bvi ad syni séu send til mealinga & adrar rannsoknarstofur & peirra kostnad. Ef



nidurstodur malinga syna aftur gildi yfir adgerdamdrkum er dreifing vidkomandi
voru bonnud. Fylgst er med nastu tveimur til fimm vorusendingum fra sama
framleidanda. baer sendingar fa ekki ad fara i dreifingu fyrr en nidurstédur rannsékna

liggja fyrir.

Mynd 1: Girnilegir avextir i matvoruverslun

Nidurstodur fyrir avexti og greenmeti

Arid 2003 voru rannsokud 315 syni alls, par af voru 300 syni sem tekin voru af
avoxtum og grenmeti en 15 syni af kornvérum. Syni voru tekin hja 4
dreifingaradilum sem allir voru stadsettir & hfudborgarsvaedinu. Af peim 300 synum
sem tekin voru af grenmeti og avoxtum greindust um 1% syna med varnarefni yfir
hamarksgildum, 40% med varnarefnum undir hamarksgildum og 59% an varnarefna.
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Mynd 2: Greining varnarefna i avéxtum og greenmeti.

Alls voru 72 syni tekin af islensku greenmeti. 1 62 synum eda um 86% greindust
engin varnarefni en i 13% syna greindust varnarefni undir hdmarksgildum. Eitt syni

var yfir hamarksgildum.




Af peim synum sem tekin voru af innfluttum vérum greindust 51% &n varnarefna,
48% med varnarefni undir hdmarksgildum og 3 syni eda um 1% med varnarefni yfir
hamarksgildum. Alls voru tekin 228 syni, par af voru 129 syni fra rikjum innan
Evrépska efnahagssvaedisins og 99 syni fra rikjum utan pess.
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Mynd 3: Greining varnarefna i innfluttum avéxtum og graeenmeti

Avextir

Alls voru tekin 150 syni af 21 mismunandi tegund af avoxtum og ma sja fj6lda
syna sem tekin voru af hverri voru & mynd 4. | synunum greindust 17 tegundir
varnarefna. I toflu 1 kemur fram hvada varnarefni greindust i avoxtum.

Tafla 1: Varnarefni sem greindust i avoxtum.

Varnarefni Fjoldi Tegund avaxtar

Bifenyl 1 Mandarinur

Bromopropylate 3 Greip, klementinur, sitronur

Diazinon 1 Klementinur

Dicofol 4 Mandarinur, klementinur

Difenylamin 6 Epli

Imasalil 55 Appelsinur, bananar, epli, greip, klementinur, mandarinur, plomur,
sitrénur

Iprodion 6 Bananar, epli, jardaber, kirsuber, vinber

Korpyrifos 24 Appelsinur, epli, greip, klementinur, mandarinur , sitrénur, vinber

Korpyrifosmetyl 2 Appelsinur, mandarinur

Malation 1 Klementinur

Metidation 6 Appelsinur, mandarinur

Ortofenylfenol 27 Appelsinur, epli, greip, klementinur, mandarinur, sitrénur

Propargite 2 Epli

Prokymidon 2 Vinber
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Mynd 4: Fjoldi syna sem tekin voru af avéxtum

Graenmeti

Alls greindust 8 mismunandi tegundir varnarefna i peim synum sem tekin voru af
greenmeti. [ toflu 2 ma sja hvada varnarefni greindust i greenmeti. Alls voru 150 syni
tekin af 28 mismunandi tegundum greenmetis og ma sja fjolda syna sem tekin voru af
hverri tegund & mynd 5.

Tafla 2: Varnarefni sem greindust i greenmeti

Varnarefni Fjoldi Tegund greenmetis

Buprofesin 1  Paprika

Dimetoat 3 Lollo Rosso, joklasalat, paprika
Fentrotion 1  Sellery

Imasalil 1  Toématar

Klorfenvinfos 1 Kinakal

Kloréprofam 2 Kartoflur

Prokymidon 3 Tomatur

Tiabendasol 8  Kartoflur




Fjoldi syna tekin af greenmeti
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Mynd 5: Fjoldi syna sem tekin voru af graenmeti.

Nidurstoour fyrir kornvorur

Alls voru tekin 15 syni af kornvérum. betta er i fyrsta sinn sem varnarefnaleifar eru
meldar i kornvérum en slikar malingar munu verda hluti af varnarefnaeftirlitinu i
framtidinni. Tekin voru syni af hveiti, hrisgrjonum, héfrum, ragmjéli, bléndudu korni,
morgunkorni og barnamat. Engar leifar varnarefna greindust i synunum. Synin voru
tekin med hlidsjon af innflutningi kornvara og er synatakan synd i t6flu 3.

Tafla 3: Synataka kornvara aridé 2003

Tegund korns

Fjoldi syna

morgunkorn
hveiti
hrigrjén
barnamatur
ragur
hafrar
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Samanburdur vid fyrri ar

Synafjoldi hefur aukist sidan eftirlit med varnarefnum hofst arid 1991 en hefur
verid mjog svipadur sidustu arin, um 300 syni. Axtlad er ad taka fleiri syni a nastu
arum og auka eftirlit med kornvérum og unnum vérum Ur greenmeti og dvoxtum. A




mynd 6 sést fjoldi syna sem tekin hafa verid fra upphafi. I heildina hafa verid tekin
3334 syni alls i reglubundnu eftirliti, 698 syni af islenskum vérum og 2533 syni af
erlendum vérum.

Synafjoldi 1991-2003
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Mynd 6 Fjoldi syna sem tekin hafa verid & &runum 1991 - 2002

Fjoldi varnarefna i einu syni er misjafn eftir vérutegundum, algengara er p6 ad
fleiri varnarefni greinist i avoxtum en i greenmeti. A mynd 7 sést hlutfall syna sem
innihalda engin varnarefni, eitt varnarefni eda fleiri. Hlutfall er mjog svipad milli
aranna 2000 — 2003.

Fjoldi varnarefna i syni
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Mynd 7 Fjoldi varnarefna i syni

Hlutfall syna par sem varnarefni greinast yfir hdmarksgildum hefur verid mjog
breytilegt milli ra hvad vardar islensk og erlend syni en po6 eru alltaf einhverjar vorur
6haefar til dreifingar sokum of mikils magns varnarefna. A arunum 1998 — 2000 voru
2% islenskra syna yfir hdmarksgildum &rin 2001 og 2002 voru engin islensk syni yfir
hamarksgildum en eitt islenskt syni greindist yfir hamarksgildum &rid 2003.



Hlutfall syna yfir hAmarksgildum 1991-2003
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Mynd 8 Hlutfall syna yfir hAmarksgildum 1991 — 2003

Lokaord

Mikilveegt er ad hafa i huga ad leifar varnarefna sem finnast i avoxtum eru ad
miklum hluta i ysta lagi p.e. hyoi eda berki. Pad er pvi god regla ad skola avexti og
graenmeti vel fyrir neyslu og fjarleegja ysta lag par sem vid 4. Asteda er til ad benda
ad pau hamarksgildi sem sett eru fyrir varnarefni eru alla jafnan mjog l4&g og magn
peirra sem finnast kann i matveelum & ad vera langt undir pvi sem hugsanlega geti
verid varasamt heilsu manna. Umhverfisstofnun malir ad sjalfsogdu med goédum
framleiosluhattum, hreinleti og varkarni i medferd matvaela. Nidurstodur eftirlits med
varnarefnum i matjurtum benda ekki til annars en ad full asteeda sé til ad taka undir
radleggingar um aukna neyslu dvaxta og graenmetis.

Af framangreindu ma vera ljost ad astand avaxta og greenmetis & markadi hérlendis
er gott og er full asteeda til ad hvetja neytendur til frekari neyslu & pessum vérum. bad
er p6 mikilveegt ad sofna ekki a verdinum og Umhverfisstofnun mun gera sitt besta til
ad efla eftirlit med pessum vérum en um leid eru framleidendur og innflytjendur
hvattir til ad hafa avallt vorur & bodstélum sem uppfylla pau skilyrdi sem sett hafa
Verio.
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