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Skilgreining

Efni og hlutir eru hvers konar umbudir, ilat,
ahold, tekjabunadur, bordbunadur og o6ll
efni, sem slikir hlutir eru samsettir Ur.
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Makmio settra regina

e SoOmu reglur gilda um efni og hiluti (sem
xtlad er ad snerta matveeli) 4 Islandi og i

Evropu
* Samraemdar reglur hafa tvo mikilvaeg
markmid:
1. Heilsuvernd almennings (neytenda)
2. Afnam taeknilegra vidskiptahindrana
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3 flokkar

1. Rammatilskipun: Gildir um 61l efn1 og hlutu.
v Reglugerd nr. 537 /1993

2. Sertekar tilskipanir: Gilda um akvednar tegundir
efna og hluta.

v" Reglugerd 111 /2003 um plast
v Reglugerd nr. 541 /1993 um filmur ur sellulosa
v' Reglugerd nr. 527 / 1993 um leirhluti

3. “Stakar” tilskipanir: Gilda um dkvedin innihaldsefni.
v Reglugerd nr. 751/2002 um epoxy afleidur

v Reglugerd nr. 389 / 1993 um nitésamin i ghmmitattum og snudum
v Reglugerd nr. 538 / 1993 um vinylklorid




DIRECTIVES CONCERNING MATERIALS AND ARTICLES IN CONTACT WITH FOODSTUFES
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Abyrgd og eftirlit

o Innflytiendur og framleidendur umbuda og oll
matveelafyrirteeki bera abyrgo a ad efni og hlutir (
p.m.t. umbudir ) sem peir flytja inn, selja eda nota
standist par reglugerdir sem i gildi eru 4 hverjum
tima.

» Heilbrigdisnefndir hata undir yfirumsjon
Umbhverfisstotnunar, hver a sinum stad, eftirlit
med pvi ad farid s¢€ ad reglugerd pessari og
sérreglum sem settar eru a grundvelli hennar.
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Opinbert sampykki / leyfi ?

Hvorki Umhverfisstofnun n¢ heilbrigdiseftirlit
sveitarf¢laga starfrekja sampykktarferli fyrir efni
og hlut1 adur en pau eru markadssett.

bessi 1 stad er midad vid ad alit visindanefnda ESB
séu fullnegjandi til ad na hau stigi
neytendaverndar.

Alit visindanefndanna eru grunnur “oryggismarka”
sem notud eru i reglugerdum a4 hverjum tima.
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Flaeoi

Med fleedi er att vid a0 efn1 geti borist ur
efnum og hlutum 1 matveeli.

Heildarflceeoi er samanlagt flaedi allra efna sem
geta borist ur efninu eda hlutnum 1 matveli.

Sérteekt fleedi, mork fyrir akvedin efni eda
efnasambond.
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Melingar a fleeoi

 Pira International
Randalls Road
Leatherhead
Surrey
KT22 7RU
Tel: 01386 842044

 Leatherhead Food
International
Randalls Road
Leatherhead
Surrey
KT22 7RY
Tel: 01372 822321

Central Science
Laboratory

Sand Hutton

York

YO4 1L.Z

Tel: 01904 462000

RAPRA Technology Ltd
Shawbury

Shewsbury

Shopshire

SY4 4NR

Tel: 01939 250383
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Skriflegar yfirlysingar

Skal vera upprunnin 4 Evropskaefnahagssvadinu.
Utgafudagur og stadur tilgreindur
Y firlysing um ad reglur séu uppfylltar

 Hraefni vs. Fullbuin vara
* Visi til 10ggjatar og maelinga 4 fledi

Rekjanleiki til hraefna / voru / greininga (nidurstodur

m.t.t. fedis, hermar notadir o.fl.)
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Skriflegar yfirlysingar ( frh. )

Heilbrigdiseftirlit
Sveitarfélaga
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Merkingar

1. Efni og hlutur er pegar 1 snertingu vi0
matvaeli = engra merkinga krafist

2. Efni og hlutur er augljéslega &tlad ad
koma 1 snertingu vid matveeli, t.d. gaffall,
korktappi, panna, kaffikanna = frjalst val
um merkingar

3. Efn1 og hlutur sem ekki er i snertingu vid
matveli = akvedinna merkinga er krafist




Merkingar (frh.)

I smasolu

A vorunni sjalfri;

A umbudum vOrunnar;

A merkimida sem settur er a
voruna,

A merkimida sem settur er a
umbudir vorunnar;

A skilti nalegt vorunni
pannig ad kaupandi sjai
merkingar mjog
audveldlega.

A 60rum stigum dreifingar:

e A vOrunni sjalfri;
e A umbudum vOrunnar;

A merkimidum;

[ fylgiskjolum.
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Merkingar (frh.)

Glas og gaffal merki I I
“Fyrir matveeli”

Voruheiti gefur til

Kkynna notkunarsvio

Leiobeiningar um

rétta notkun

Glas og gaffal merkid
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Merkingar (frh.)
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Baklingur — “Umbudir matvala”

e Markmidi10 med
baeklingnum er fyrst og
fremst t1l ad fraeda
neytendur, eneinnig til ad
vekja framleidendur,
innflytjendur og
pokkunaradila til
umhugsunar.
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Reétt notkun umbuoda

RoOng notkun umbuda getur leitt til pess ad
heilsuspillandi efni berist ar umbudum i matvel,
efni sem eru bad1 0synileg og bragdlaus !

Notum eingongu umbudir undir matveaeli sem eru til
pess @tladar !




