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Sigridour Bjornsdottir
Dyralaknir hrossasjukdoma



Heilbrigdi og velferd

Erfoasjukdémar



* LOg um dyravernd
— Reglugerd um notkun lyfj
syningar- og keppnishros

* LOg um bufjarhald
— Reglugerd um adbuna
— Reglugerd um fordag




Dyravernd

» Skylt ad fara vel med dyr
— Oheimilt ad hrekkja dyr eda meida
— Fordast a0 ofbjoda kroftum og poli
* Eigendum / umradamonnum er skylt a0 sja
peim fyrir
— Fo0r1, drykk og umhirdou
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— Tryggja edlilegt frelsi
— Koma i veg fyrir havaoda



Dyravernd

* Eigendur / umradmenn skulu
— Fylgjast med heilsu dyranna

— Tryggja laeknishjalp
— Tilkynna grun um smitsjukdom

* Hver sa sem verdur var vi0 sjukt dyr eda
lemstrad
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— Kalla a dyralaekni eda logreglu



Brot a reglum um ¢

* Nylegt demi par sem madus
sekur um ad hafa barid og

* Bar fyrir sig tamningum

» Mikid fordemisgildi




Dyravernd 1 tengslum vi0 syningar
og keppni

* Einungis ma nota i keppni dyr sem eru
heilbrigd og vel pjaliud.

— Oheimilt er ad nota hormén, deyfilyf
c0a hlidstaed efni til ad hafa ahrif a
atkastagetu dyra 1 keppni




Dyravernd 1 tengslum vi0 syningar
og keppni

* Aukin umrada her hetma og erlendis

Heilbrigdisskodanir a HM 2005 og 2007

Heilbrigdisskodanir 4 LM 2006 og 2008

Heilbrigdisskodanir 4 FM 2007 og IM 2007




Si10areglur LH (FEI)

* Si10areglur: Velferd hestsins

bessar si0areglur byggjast a sidareglum
Fedeération Equestre Internationale (FEI).
FEI er alpjodlegt stjornvald hestaiprotta,
vidurkennt af hinni alpjodlegu
Olympiunefnd.




Dyraverndarrad FEIF
Stofnsett 2007

Framfaraskret
Samrama krofur til dyraverndar innan FEIF
[ anda FEI

Starfid parf a0 byggja a goor1 yfirsyn

Studlar ad velferd hrossa



Averkaskodum LM 2008

 Almennt astand

— Undantekningalaust an athugasemda

e Factur
— 13 % med minnihattar averka

— 2 hestum visa0 fra keppni v. helt1 og averka

e Munnur

— 23 % med minnihattar averka

— Einum hesti visad fra vegna tungusars






Heildarnidurstaoda -
heilbrigdisskodun

 Eftirlit med averkum er naudsynlegt adhald
— Hjalpar knopum vi1d akvardanatoku (draga sig ir keppni)

— Dregur ur hattunni a ad hestar sem finna til seu
notadir til keppni

— Hvetur til battra pjalfunaradferda og
notkunar a beislisbunadi

— Dregur ur hattunni a slysum

» Mikil porf a leidbeiningum



Reglugerd um adbunad, umhirou
og heilbrigoiseftirlit hrossa
Markmi0

* A0 tryggja godan adbunad hrossa og ad pau
hafi &t10 naga beit/fodur og vatn

* AQ notkun a hrossum s¢ 1 samraemi
v10 prek peirra og pol og ad pau fai
gO00a medferd ad 00ru leyti




FoOrun og beit

* Adgangur a0 hreinu, 0menguou
drykkjarvatni

* FoOur skal ad magni, gedum og
neringarinnihaldi fullnaegja porfum hrossa
t1l vaxtar, viohalds og notkunar.

« Sumarbeit

— [ a.m.k. tvo manudi samfellt 4

timabilinu 1. mai — 1. okt.



FoOrun og beit

Holdastigun

— Hross skulu alla jatna ekki veri gre
rei0hestsholdum (holdastig 3)

— Hross sem ekki na reidhestshold
hvildar og/eda sérstakrar umhird

Fordast fo0urbreytingar og ske
Fordast tadmengun
Adgangur ad f60r1 a.m.k. tvi

Hamark 14 klst. milli gjata

Folaldshryssur er 6heimilt
fodurs lengur en 1 2 klst.




Hirding og heilbrigoisetirlit

» Abyrgd eiganda / umrddamanns 4
— Holdafan
— Heilbrigdi — laeknishjalp
— A0 koma i veg fyrir ad ormasmit magnist upp

— Hirdingu hofa og tanna

» Hreyfing eda utivist 1 a.m.k. 1 klst. a dag

Tryggja parf ungvioi a husi nega hreyfingu
o Oheimilt er ad halda hross ein 4 husi



Hirding og heilbrigoisetirlit

 Eftirlit med hrossum a utigangi
— Daglegt a0 vetri
— Vikulegt a0 sumri (i hetmahogum)

— Umradamenn stoohesta skulu hafa daglegt
eftirlit med stoohestagirdingum

— Taka hryssur fra sem verda fyrir areiti

eda slysum og lata eigendur vita
* Eigendum skylt ad tilkynna um grun um
alvarlegan eda adur opekktan smitsjukdom




Kvardi til ad meta holdafar isl.hrossa

Getin holdastig:
1 Grindhoradur
1.5 Horaour

2 Verulega aflagour
2.5  Full punnur

3 Reidhestshold

3.5 Riflegur

4 Feitur

45 Mjog feitur
5 Afmyndadur



Rei10hestshold -holdastig 3

Tvo til fjogur oftustu rifbein finnast
greinilega vio preifingu en sjast ekka.
Y fir peim er punnt og laust fitulag (ca lcm).

Lendin er avol og hafilega fyllt.
Bakio fyllt og jaint hryggsulu.

Harafar slétt og jafnt.




Rei10hestshold -holdastig 3




Riflegur -holdastig 3,5

* Ytir tveimur til fj6rum oftustu rifbeinum er
gott og laust fitulag. Oftustu rifbein ma samt
greina.

* Lend, bak og hals eru fallega voovatyllt
og fitusofnun ma oft merkja t.d.
fyrir aftan herdar.

» Hrossi0 eririflegum

re10hestsholdum og hefur nokkurn
forda til a0 taka af.



Feitur -holda

» bykk fita a sidu, rifbein v

* Bak mjog fyllt og hrygg
sokkin 1 hold.




Feitur -holdastig 4




Mjog feitur -hol

* Gremileg fitusofnun a h
og a lend.




Afmyndadur -hol

e Rifbein finnast alls ekkai, fi
atoku.
 Laut eftir baki og mikil

» Keppir og hnyklar af fi
halsi og lend.
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Fullpunnur - holdastig 2,5

o Yfir tveimur til fjorum oftustu rifbemnum er
mjog litil fita, sem gjarnan er fost atoku,
nema hrossio se 1 bata.

* Voovar i lend, baki og hals1 ekki
negjanlega fylltir.

* Hrossi0 i tepum reidhestsholdum

og parf a0 bata a sig.



Verulega aflagour -holdastig 2

* Flest rifbein finnast greinilega, og oftustu
sjast. Orlitil fita undir htd yfir fremri
rifbeinum.

* Voovar teknir ad ryrna, tekid ur makka
og lend, halsinn punnur.
Hryggsula og herdar sjast vel.

» Harafar matt og hrossid vanselt.



Verulega aflagour -holdastig 2




Horadur -holdas

» Flest rifbein sjast. Fastur
* Verulega tekid Ur halsi, be
» Harafar er groft, stritt og

o Mikil hatta ad hrossid
a0 fullu




Grindhoradur -holdastig 1

» Oll rifbein sjast, skinnid strengt 4 beinin, hvergi
fitu a0 finna.

« Mikid gengid a voova, makki fallinn, herdar og
hryggsula standa mikid uppur, lend holdlaus.

* Hesturinn hengir haus og synir litil
viObrogd vi0 ytra areiti.
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hross 1 pessu asigkomulagi



Grindhoradur -holdastig 1




Eftirlit

» Heradsdyralaeknar og bufjareftirlit

* Hver sa sem verdur var vi0 a0 eiganda eda
umradamann hrossa skorti fodur, beit, vatn
eda videigandi adbunad fyrir hross sin, hann
vanhird1 pau eda beiti pau hardyogi,
skal tilkynna pad héradsdyralakni

« Heradsdyralekni skylt ad fara a stadinn og
meta fodurastand hrossanna og adbunad
innan tveggja daga



Alvarleg vanraksla

* Holdastig undir 1,5

— Meginregla Mast a0 kaera medferd hrossanna til
logreglu skv. Logum um bufjarhald og Logum
um dyravernd

— Aflifun i likarskyni ef urbatur eru ekki
gerdar tafarlaust







Varnir gegn alvarlegum
smitsjukdomum

Bann vi0 innflutningi hesta, hestasaedis og
annars lifreens efnis sem borid gati meo ser
smit

Bann vi0 innflutningi 4 notudum rei1dtygjum

Sotthreinsun notads reidfatnadar

Profun a innfluttum hundum i
einangrunarstoo m.t.t. hestainfluensu



Alvarlegir smitsjukdomar

e Hestainfluensa

— Geet1 or010 1llvidradanleg og 6gnad
hrossastofninum

e Herpes typa 1
— Yr01 landlaeg og geti valdio miklu tjoni
» Kverkeitlabolga

— Mogulegt ad stodva utbreidsluna en mikio tjon
fyrir pa sem hlut @&ttu ad mal



Skimun

* Motetnamalingar ur 50 — 100 hrossum a ari
— Hestainfltensa
— Herpes typa 1
— Smitand1 blodleysi

* Synir sjukdomastoduna svart a hvitu

* Naudsynleg gogn til a0 viohalda
banni vi0 innflutningi hrossa




Vidbragdsaz

» Opekktir, alvarlegir sjuk
 Hestainfliiensa

» Kverkeitlabolga




Fodursykingar - hopsykingar

* Salmonella
— Alvarleg hopsyking i desember sl.
— Vagari sykingar algengari
» Hraeitrun - Clostridium botulinum

* Hvanneyrarveiki - Listeria moocytogenes

. Milticl ur - Bacill -



Salmonellusyking i1 hrossahjoro a
Kjalarnesi

* Alvarleg hopsyking
— Heattuleg, ifarandi typa

* Salmonella typhimurium

— Uppspretta opekkt
» Ekki hatta 4 faraldn

— Naudsynlegar varnir viohafOar
— Hindrad1 frekar Gtbreidslu




Salmonellusyking i1 hrossahjoro a
Kjalarnesi

 Alls veiktust 38 af 44 hrossum (86%)

 Flest peirra drapust, 27 / 44 (61%)
—27/38 (71%)
» Krufningar stadofestu ifarandi sykingu

— Drep 1 morgum liffeerum

— Olzknandi i mérgum tilfellum




Abyrgd Matvaelastofnunar

 Hindra utbreidslu

— Smitvarnir
* Loka hiisum sem hystu veik hross
e Hreinlaetiskrofur

— Sottkvi
— Sotthreinsun tekja og husa

— Forgun hraja
* Veita upplysingar til hestacigenda og
almennings



Abyrgd Matvaelastofnunar

* Rannsokn a orsokum og uppruna
sykingarinnar
— Krufning 4 Tilraunastooinni Keldum
— Bakteriu / veirurannsokn a Keldum
* Typugreining 4 Landspitala
— Faraldsfraedilegar upplysingar

— Sameindafredilegum greiningum ekki lokid

— Rannsokn a salmonellusykingum 1 villtum
fuglum a svadinu fyrirhugud



Abyrgd eigenda

» Utvega leeknishjalp
— Of fair dyraleknar 1 byrjun
 Fair a vakt v. hatidanna

* Flestir eigendanna

— Kippt i id1nn 4 joladag med adstod Mast

* Ekki onnur demi um ad Mast hafi purft ad
koma ad laekningu dyra

e UmoOnnun veikra hrossa



Sveppasykingar
* Augnvirus

* Herpes typur 2 og 3
» Hitasott




AOQrir sjukdomar

e Sumarexem

— Ofnemissjukdomur i islenskum hrossum sem
flutt hafa ver10 ur landi
* Veldur mikilli vanlidan

* Dregur ur utflutningi hesta og verOmataskopun i
hrossarakt

* Spatt
— Shitgigt 1 flotu lidum hakilsins

» Algengasta orsok helti 1 islenska hestinum

e Dregur ur veromati hesta og verOomataskopun i
hrossarakt
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Sumarexem

Umfangsmiklar rannsoknir undanfario
— Tion1 50% / 5%
— Mismunandi onemissvorum milli hesta sem

faeddir eru 4 Islandi og islenskra hesta sem
feeddir eru 1 Evropu

— Nyir moguleikar 4 medhondlun

— Erfoir og umhverti
» borf 4 kerfisbundinni lifsynatoku ur utfluttum
hrossum samhlida proun heilsukorta innan WF



* Ti0nin var marktaekt haerr ef foreldrarnir (annad
eda baxd1) hofou fengid sjukdominn

Baoir foreldrar | Annad foreldra | Hvorugt foreldra
med SE med SE med SE

6/39 19 /269 14 /554




Afkvaemi stodhesta faeddra utan Islands N = 467
Afkvaemi med SE 4.5 % (N =21)

Afkvaemi stodhesta an SE
97.6 % (N =456 )

Afkvaemi stodhesta med SE
24%N=11)

Afkvaemi med SE | Afkvemi an SE
3.9 % N=18) |96.1% (N =438)

Afkvaemi med SE | Afkvemi an SE
273 % (N=3) | 72.7% (N=8)

Afkvaemi stodhesta faeddra a Islandi N = 405
Afkvaemi med SE 4.4 % (N = 18)

Afkvaemi stodhesta an SE
74.1 % (N = 300 )

Afkvami stoohesta med SE
25.9 % (N = 105)

Afkvaemi med SE | Afkvemi an SE
23 % (N=7) 97.7% (N =293)

Afkvaemi med SE | Afkvemi an SE
10.5 % (N=11) |89-5% (N=94)




Sumarexe

* Einangrun ofna@&misvaldsi
— Prétein Ur munnvatni sma

— Framlei1dsla med erfoabr
* Afneming
* DNA bolusetning




Spatt

» Arfgengur sjukdomur
— Allir stodhestar rontgenmyndadir 5 vetra

» Mikilvaegast er ad varast stoohesta og hryssur sem
greinst hafa ung med rontgenbreytingar par sem
gera verour rad fyrir ad pau bert med sér mestan
veikleika fyrir sjikdomnum.

» Ekki alagssjukdomur

» Ostodugleiki 1 lidunum



Spatt
slitgigt 1 flotu lidum haekilsins




Spatt hefur fylgt islenska hestinum
fra upphafi
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Veturegamalt trippi



Brjoskeyding og rontgenbreytingar

5 6 7 8 9 10 11 12
Aldur i arum

B % brjéskeyding H % RB




Aframhaldandi rannsoknir

* Hvort og hvernig hefur bygging hakilsins
ahrif a tiom1 syjukdomsins
— Ung hross

— Nakvam greining a byggingu

— Nakvaem greining a byrjunareinkennum
sjukdomsins

» Skjota styrkari stoOum undir kynbotastartio



Samantekt

e [slenski hesturinn er ein okkar verdmatasta
erfoaaudlind

» Standa parf vord um heilbrigd: og velfero
hrossastofnsins

» Hrossarektin og hestamennskan
purfa ad proast a forsendum hestsins

 ba mun okkur vel farnast






