Nr. 28/136 EES-vidbatir vid Stjornartidindi Evropusambandsins 15.4.2021

REGLUGERD FRAMKVZAMDASTIJORNARINNAR (ESB) 2020/1419 2021/EES/28/03
fra 7. oktober 2020

um breytingu & I1. vidauka vid reglugerd Evrépupingsins og radsins (EB) nr. 1333/2008 ad pvi er vardar
notkun & askorbinsyru (E 300) og sitronusyru (E 330) & hvitt greenmeti sem er atlad til frekari vinnslu (*)

FRAMKVZAMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfsheetti Evrépusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1333/2008 fra 16. desember 2008 um aukefni i matveelum (%),
einkum 3. mgr. 10. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

I 11. vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 er sett fram skra Evropusambandsins yfir matveelaaukefni sem sampykkt
hafa verid til notkunar i matveeli og skilyrdi fyrir notkun peirra.

Uppfera ma skréna i samreemi vid sameiginlegu malsmedferdina sem um getur i 1. mgr. 3. gr. reglugerdar Evropu-
pingsins og radsins (EB) nr. 1331/2008 (2), annadhvort ad frumkvedi framkveemdastjornarinnar eda i kjélfar umséknar.

Samkvaemt I1. vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 eru askorbinsyra (E 300) og sitrénusyra (E 330) sem stendur
leyfdar til notkunar sem matveelaaukefni i margs konar matvali.

Hinn 17. desember 2018 barst framkvaemdastjorninni umsékn um breytingu & skilyrdum fyrir notkun & askorbinsyru
(E 300) og sitrénusyru (E 330) i matveelaflokki 04.1.2 ,,Skraeld, skorin og rifin aldin og greenmeti til ad leyfa notkun
pessara efna a hvitt greenmeti sem er etlad til frekari vinnslu, p.m.t. hitamedhéndlun s.s. ristun, gufumedhdndlun eda
glodarsteiking adur en lokaneytandi neytir pess.

Pegar hvitt greenmeti er sneitt, skorid, saxad eda skorid i teninga er pad mottakilegt fyrir ensimbrinun (e. enzymatic
browning) par ed frumurnar brotna nidur og ensim losna ar vefjunum, einkum pélyfenéloxidasar. Heegt er ad hafa stjérn
& ensimbrinun med pvi ad dyfa grenmetinu i vatnslausn, sem inniheldur askorbinsyru (E 300) og sitronusyru (E 330)
vid hamarksstyrk sem nemur 1%, i nokkrar mindtur. T umsokninni kemur fram ad tillogd notkun pessara aukefna sem
andoxunarefni & 6unnid greenmeti sem er &tlad til frekari vinnslu, p.m.t. hitamedhdndlun, fyrir neyslu leidir til minni
matarséunar med pvi ad auka heildargeedi matvaelanna og geymslupol medhdndlads greenmetis um allt ad fimm daga.

Samkveemt 2. mgr. 3. gr. reglugerdar (EB) nr. 1331/2008 skal framkveemdastjornin leita alits Matveeladryggisstofnunar
Evropu (hér & eftir nefnd Matvaeladryggisstofnunin) &dur en han uppfarir skrd Sambandsins yfir matvaelaaukefni, sem
sett er fram i 1. vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008, nema pegar oliklegt er ad uppferslan, sem um er ad raeda,
hafi ahrif 4 heilbrigdi manna.

Hinn 6. mai 2015 birti Matveeladryggisstofnunin visindalegt alit um endurmat, m.a. & 6ryggi askorbinsyru (E 300) sem
matveelaaukefnis. Matveeladryggisstofnunin  komst ad peirri nidurstédu ad notkun askorbinsyru (E 300) sem
matveelaaukefnis skapi ekki oryggisvanda vid tilgreinda notkun og notkunarmagn og ad ekki veeri porf & télugildum
fyrir asettanlega daglega inntdku fyrir askorbinsyru og solt hennar. Slik nidurstada pydir ad efnid skapar mjog litinn
Oryggisvanda, ad fyrir hendi eru areidanlegar upplysingar um baedi vahrif og eiturhrif og mjog 6liklegt er ad efnid hafi
skadleg ahrif & heilbrigdi manna i skommtum sem valda ekki naringaréjafnvaegi hja dyrum (3).
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bessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 326, 8.10.2020, bls. 11. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 101/2021
frd 19. mars 2021 um breytingu & Il. vidauka (Teknilegar reglugerdir, stadlar, profanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).
Stjtid. ESB L 354, 31.12.2008, bls. 16.

Reglugerd Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1331/2008 fra 16. desember 2008 um sameiginlega malsmedferd vid leyfisveitingu fyrir
aukefni i matvaelum, ensim i matvaelum og bragdefni i matvaelum (Stjtid. ESB L 354, 31.12.2008, bls. 1).

Tidindi Matveeladryggisstofnunar Evrépu 2014 12(6), 3697.
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8) Visindanefndin um matveeli lagdi mat & éryggi sitronusyru (E 330) arid 1990 og fastsetti asattanlega daglega inntdku
sem ,ekki tilgreind*“ (4). Hugtakid ,.ekki tilgreint“ merkir ad dagleg heildarinntaka vidkomandi efnis, & grundvelli
fyrirliggjandi eiturefnafraedilegra, lifefnafraedilegra og kliniskra gagna, sem er tilkomin vegna tilvistar pess fra
nattGrunnar hendi og notkun pess sem stendur i matveli i pvi magni sem naudsynlegt er til ad na tileetludum teeknilegum
ahrifum, skapar ekki hettu fyrir heilbrigdi. A medan bedid er eftir endurmati a sitronusyru (E 330) samkvaemt &zetlun
um endurmat & matvaelaaukefnum, sem meelt er fyrir um i reglugerd framkvaemdastjornarinnar (ESB) nr. 257/2010 (5),
telur framkveemdastjérnin ad petta 6ryggismat sé afram gildur grundvollur fyrir akvérdun hennar af sému astedum og
han taldi pa, & grundvelli vidmidananna sem um getur i 5. forsendu peirrar reglugerdar, ad sitrénusyra (E 330) sé litid
dhyggjuefni og ad endurmat & henni sé ekki forgangsverkefni.

9) par ed notkun askorbinsyru (E 300) og sitronusyru (E 330) sem andoxunarefni a forpakkad hvitt greenmeti sem er @tlad
til frekari vinnslu, p.m.t. hitamedhondlun, fyrir neyslu er 6liklegt til a0 hafa ahrif a heilbrigdi manna, er ekki
naudsynlegt ad leita alits Matveeladryggisstofnunarinnar.

10)  bvi atti ad breyta Il. vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 til samremis vid pad.
11)  Ré&dstafanirnar, sem kvedid er & um i pessari reglugerd, eru i samreemi vid alit fastanefndarinnar um pléntur, dyr,

matveeli og fédur.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1.9r.
Akvadum 11, vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 er breytt i samrami vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2.gr.

Reglugerd pessi 6dlast gildi & tuttugasta degi eftir ad han birtist i Stjornartidindum Evrépusambandsins.

Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari l6gfestingar.
Gjort i Brussel 7. oktober 2020.

Fyrir hénd framkveemdastjérnarinnar,
Ursula VON DER LEYEN

forseti.

(#) Skyrslur visindanefndarinnar um matvaeli, 25. ritr6d, 1991, bls.13 (https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/sci-
com_scf_reports_25.pdf).

(®) Reglugerd framkveemdastjornarinnar (ESB) nr. 257/2010 fra 25. mars 2010 um ad koma & fot &zetlun um endurmat & sampykktum
aukefnum i matveelum i samreemi vid reglugerd Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1333/2008 um aukefni i matveelum (Stjtid. ESB. L 80,
26.3.2010, bls. 19).



Akvaedum E-hluta I1. vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 er breytt sem hér segir:

VIDAUKI

1) 1 stad faerslunnar fyrir askorbinsyru (E 300) i matvaelaflokki 04.1.2 ,.Skraeld, skorin og rifin aldin og graenmeti“ kemur eftirfarandi:

,.E 300

Askorbinsyra

eftir porfum

Einungis forpokkud, keeld o6unnin aldin og grenmeti, tilbdin til neyslu,
forpakkadar 6unnar og flysjadar kart6flur og forpakkad hvitt greenmeti sem er
&tlad til frekari vinnslu, p.m.t. hitamedhondlun, fyrir neyslu®

2) 1 stad faerslunnar fyrir sitronusyru (E 330) i matvaelaflokki 04.1.2 ,,Skraeld, skorin og rifin aldin og greenmeti kemur eftirfarandi:

,.E 330

Sitrénusyra

eftir pdrfum

Einungis forpdkkud, keeld o6unnin aldin og grenmeti, tilblin til neyslu,
forpakkadar 6unnar og flysjadar kart6flur og forpakkad hvitt greenmeti sem er
etlad til frekari vinnslu, p.m.t. hitamedhondlun, fyrir neyslu*
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